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 : ناظر )مراقب سلامت ناظر بر مدارس(مراقب 

  تکمیل چک لیست برنامه های بهبود تغذیه در مدارسدر طول سال تحصیلی و  بصورت فصلیمدارس تحت پوشش تمام نظارت بر  .1

 نکات مهم: 

بین مدارس دخترانه و پسرانه متوسطه اول و دوم، در صورت عدم  12/8/1403با توجه به توزیع مکمل آهن و ویتامین دی از تاریخ  -

مراتب  به كارشناس تغذیه مركز خدكات جامع  ،پیگیری دریافت مکمل یا عدم توزیع طبق دستورعمل بین دانش آموزان توسط مدرسه

 سلامت گزارش داده شود.

جهت برگزاری  كارشناس تغذیه مركز خدمات جامع سلامته ب نتایج نظارت ،صورت ارائه مواد غذایی غیر مجاز در پایگاه تغذیه سالمدر  -

 به كارشناس بهداشت محیط مركز خدمات جامع سلامت جهت بازدید مجدد و اعمال قانون گزارش گردد.كلاس آموزشی و 

 

كارشناس تغذیه  و، كارشناس بهداشت محیط ستاد شهرستانجوانان و مدارس  نوجوانان،د نتایج نظارت های انجام شده به واحارسال  .2

به واحد بهبود تغذیه ستاد  ، گزارشخدمات جامع سلامت )در صورت عدم حضور كارشناس تغذیه در مركز مربوطهمركز جامع سلامت 

 شهرستان ارسال گردد.(

در اولین دوره نظارت از مدارس و تحویل به مراقب سلامت/ بهورز  كننده مکملی دانش آموزان دریافت لیست اسامی و كد مل اخذ .3

 مربوطه جهت ثبت مکمل دریافتی در سامانه سیب

 نظارت بر عملکرد مراقبین سلامت/ بهورز در ثبت مکمل دانش آموزان در سامانه سیب  .4

ی جهت دانش س آموزشكارشناسان تغذیه جهت برگزاری كلااز و برنامه ریزی حضور برلزوم دعوت مبنی  مدیران مدارسبه تاكید  .5

 و كاركنان مدارس مربیان  ،آموزان، اولیا

می بایست در  ،ارائه شده به دانش آموزان مانند كلیه خدمات ارائه شده به گروه های هدف هر برنامه ثبت مکمل های آهن و ویتامین دی نکته: 

و  پیگیریثبت این خدمت را در سامانه سیب )همچون سایر خدمات(  شهرستانشبکه واحد گسترش لذا ضروری است  .سامانه سیب ثبت گردد
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